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Psicologia clinica e Psichiatria 
 

 I disturbi d’ansia e le benzodiazepine  
 I disturbi depressivi e il trattamento farmacologico (SSRI/SNRI) 
 Il disturbo bipolare, il trattamento farmacologico e l’ospedalizzazione 
 La teoria della mente, la mentalizzazione e i disturbi di personalità 
 La schizofrenia, i disturbi psicotici e i farmaci tipici/atipici  
 I disturbi dissociativi e il PTSD complex 
 Le tossicodipendenze e la riabilitazione per il reinserimento sociale 
 I DCA (disturbi del comportamento alimentare) e l’ospedalizzazione  

 Le sindromi psicosessuali 
 

Testo di riferimento: 

“Psicologia clinica pe le professioni sanitarie”, Il Mulino, 2004 

 
 
Infermieristica clinica in igiene mentale  
 

 Cenni storici  
 Classificazione dei disturbi mentali  
 Eziopatogenesi dei disturbi mentali  
 Anamnesi infermieristica  
 Il colloquio: tecniche di approccio ed esame delle condizioni mentali  
 Assistenza al paziente con I disturbi psicotici  
 I disturbi dell’umore - Psico traumi  



 Disturbi di ansia e dello spettro ossessivo compulsivo  
 Disturbi alimentari  
 Psicogeriatria e disturbi cognitivi  
 Disturbi di personalità  
 Condotte suicidarie  
 Le emergenze psichiatriche  
 Ricovery e riabilitazione  
 Legislazione e organizzazione della salute mentale in italia  
 Le raccomandazioni ministeriali 

 

Testi di riferimento: 

Infermieristica clinica in igiene mentale di Carlo Ciambriello, Tonino Cantelmi, Augusto Pasini 
Editore: CEA Data di Pubblicazione: 2001 - Infermieristica in psichiatria e salute mentale: 

principi di base di Salvatore Casolaro, Elsa Vitale Editore: Libellula Edizioni Data di 
Pubblicazione: febbraio 2013 - Fondamenti di infermieristica in salute mentale di Vincenzo Raucci, 

Giovanni Spaccapeli Editore: Maggioli EditoreData di Pubblicazione: settembre 2013 

 

 

 


