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Medicina fisica e riabilitativa  
 

 Principi della prevenzione e della riabilitazione;  
 i concetti di salute e malattia; i principi dell’International Classification of 

Functioning;  
 metodologia clinica e strumentale per la valutazione funzionale (postura, 

tronco, arto superiore e arto inferiore, cammino);  
 postura: analisi e valutazione clinica;  
 il cammino nel soggetto sano e patologico;  
 i processi fisiopatologici alla base dell’intervento riabilitativo e terapeutico;  
 modelli applicativi dell’ICF;  
 modelli per l’approccio terapeutico;  
 mezzi fisici di trattamento; 
 evidence-based medicine e linee guida in riabilitazione;  
 metodologia della ricerca in riabilitazione. 

 
 
 

Testi consigliati:  
Sandrini G, Dattola R. Neurologia riabilitativa clinica. 2011 Verduci Editore.  
Braddom RL. Medicina fisica e riabilitazione. II Edizione, 2005 Antonio Delfino 

Editore.  DeLisa JA, Gans BM, Walsh NE. Medicina fisica e riabilitazione. Principi 
e pratica. Vol. 1- 2, IV Edizione, 2008 Antonio Delfino Editore.  Kendall FP, et al. I 

Muscoli. Funzioni e Test. V Edizione, 2006 Verduci Editore. 
 

 
 
Pedagogia sperimentale 
 

 Il concetto di salute 
 Disabilità e ICF 



 Valutazione e osservazione 
 L’approccio pedagogico 
 La pedagogia nella storia 
 La pedagogia sperimentale 
 Pedagogia e psicologia 
 La psicometria 
 Misure di Outcome: macrocategorie ed elementi di base 
 Psicologia positiva, benessere e felicità 

 
 

Testi consigliati: 
- Nathan F., Psicologia – Psicologia e pedagogia, Trento Procaccianti Editore, 

Verona 1970, parti 2, 4, 6, 7 
 

De Landsheere G., Storia della pedagogia sperimentale, Armando Editore, Roma 
1988 Scusandomi per l'omissione, rinnovo il saluto 

 

 

Scienze infermieristiche tecniche e riabilitative  

 Studio delle metodiche cognitive e dell’esercizio terapeutico conoscitivo.  
 Studio della descrizione dello spazio e recupero del movimento. 
 Agire terapeutico riabilitativo.  
 Normativa professionale dell’area della riabilitazione. 

 

Testo consigliato: 

 Scienze infermieristiche generali e cliniche – con contenuti aggiornati 

Sasso – Gagliano – Bagnasco 

 

 



 


